Beste Deutsche bei Team-WM

Geherin Kylie Garreis vom
LAV Reichenbach hat sich
trotz korperlicher Proble-
me beim Training in der
Vorwoche zur Team-Welt-
meisterschaft in der Tiirkei
von ihrer besten Seite
gezeigt. Mit Abstand am
weitesten vorn, fithrte sie
ihr Land zu Platz 11.
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REICHENBACH - Mit personlicher
Bestleistung von 48:20 Minuten
(bisher 48:58) hat sich Geherin Kylie
Garreis vom LAV Reichenbach bei
den Team-Weltmeisterschaften im
turkischen Antalya iiber zehn Kilo-
meter als beste deutsche Starterin
hervorragend prdsentiert. Am fri-
hen Sonntagmorgen kam die 18-Jdh-
rige im 49-kopfigen Weltklassefeld
der U-20-Geherinnen auf Platz 20
ins Ziel, deutlich vor ihren Teamka-
meradinnen Anna-Maria Gabriel
(35. Platz, 49:42) und Tabea Kiefer
(42., 51:46) aus Frankfurt. In der
Teamwertung der Titelkdmpfe, wo-
zu die beiden Schnellsten eines Lan-
des zdhlen, wurden die Deutschen
beim Sieg von Spanien vor China
und Italien Elfte.

JIch bin zufrieden mit dem Platz
und der Zeit, mochte aber in Zu-
kunft zeigen, was ich wirklich kann
und da auch durchaus weiter vorne
sein®, so die ambitionierte Athletin.
Es war gerade einmal 8 Uhr in der
Ttrkei, als Kylie Garreis an den Start
gehen musste — in Deutschland so-
gar erstum 7. Zwar waren zu diesem
Zeitpunkt noch nicht viele Zuschau-
er in der Fan-Zone, aber die, die es
waren, machten gemeinsam mit
den Trainern und Betreuern gute
Stimmung. ,Es war trotzdem cool,
die Nationen zu sehen — die Grofien
China und Japan und wie bei den
Europameisterschaften ~ Spanien

gestartet und lief persénliche Bestzeit.

und Italien®, erinnert sich die 18-Jah-
rige an das bunte Teilnehmerfeld.

Die relativ gerade und schnell be-
gehbare Strecke auf der Zwei-Kilo-
meter-Runde ist sie ,ohne Druck an-
gegangen®, wie sie selbst sagt, da sie
nicht wusste, wie ihre Beine mitma-
chen, nachdem sie in der Vorwoche
kaum richtig trainieren konnte.
,Um so besser war ich im Rennen.
Ich steigerte mich hinein und lief ei-
ne solide Performance.”

Bei ihrer ersten WM hat Kylie
Garreis mit dieser starken Vorstel-
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lung die Schlappe von Podebrady
(Tschechien) von vor zwei Wochen,
als sie hinter den beiden Frankfurte-
rinnen einkam, wettgemacht. Im
Kampfum die beiden Startplitze fiir
die Einzel-Weltmeisterschaften En-
de August in Lima (Peru) schob sie
sich mit ihrer neuen Bestzeit nun
wieder auf Platz 2 der deutschen Bes-
tenliste, vorbei an ihrer Trainingska-
meradin am Sportgymnasium Pots-
dam, Anna-Maria Gabriel, die aus
Podebrady eine Bestzeit von 48:40
Minuten aufzuweisen hat.

Fir eine Erholungspause bleibt
aber keine Zeit. Schon am kommen-
den Sonntag steht die Reichenba-
cherin bei den Deutschen Meister-
schaften in Kelsterbach (Hessen) er-
neut Uber zehn Kilometer an der

,Im Hinblick auf
die Deutschen
Meisterschaften ist,
die beste Deutsche
bei einer Weltmeis-
terschaft gewesen
zu sein, naturlich
ein Selbstbewusst-
seinsbooster.“

Kylie Garreis Geherin aus Reichenbach

Startlinie. Wenn alles gut lauft, wird
sie dann einen Angriffsversuch auf
Kiefers Bestzeit (47:59) starten, um
sich die deutsche Spitzenposition
zurlckzuerobern. ,Jm Hinblick auf
die Deutschen Meisterschaften ist,
die beste Deutsche bei einer Welt-
meisterschaft gewesen zu sein, na-
turlich ein Selbstbewusstseinsboos-
ter®, so die 18-jahrige Vogtlanderin.

Danach wartet noch ein Zehn-Ki-
lometer-Wettkampf und einer tiber
3000 Meter auf sie—also noch ein or-
dentliches Programm. Aber das ist
die Sportlerin wahrscheinlich so
langsam gewohnt. Am Olympia-
Stiitzpunkt in Potsdam trainiert sie
teilweise mehrmals tdglich, um bei
Wettkdmpfen das Beste aus sich her-
auszuholen. Und bei allem, was
sonst noch auf ihrem Tisch liegt —
wie die Abipriifungen in den kom-
menden Wochen — vergisst man
manchmal, dass sie doch erst 18 Jah-
re alt ist ...



