
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TAG des 

SPORTABZEICHENS 
beim LAV Reichenbach 

 

Wettbewerbe

 
 Erwachsene Kinder/Jugend 
Koordination: • Weitsprung • Weitsprung   

 • Seilspringen • Seilspringen 

Schnelligkeit: • Sprint • Sprint 

Kraft: • Medizinball • Ballwurf   

 • Standweitsprung • Standweitsprung 

Ausdauer: • 3000 m • 800 m

 

 

DO 05. Sep ab  

17 Uhr 

Hinweise: 

Unkostenbeitrag für Nicht-Vereinsmitglieder 
Erwachsene 6,- €, Kinder/Jugend 3,- € 

Schwimmnachweis bitte mitbringen! 

Anmeldung:  

 

 

 

 

 

 

https://lavreichenbach.clubdesk.de/sportabzeichen 


